
4 Activités
animées

« POUR LES ELÈVES ET PAR LES ÉLÈVES »

« PARTAGEONS PLUS QUE DU SPORT »

    MOTIFS D’AGIR

DEVELOPPEMENT
DE LA PRATIQUE 

SPORTIVE ET ARTISTIQUE

CONSTRUCTION DE
L’ENGAGEMENT ASSOCIATIF

« VERS UNE GÉNÉRATION RESPONSABLE »

MODALITÉS POUR GARANTIR
LA PRISE EN COMPTE DE TOUS LES ÉLÈVES

2

3
PÔLE 

COMPÉTITION
PÔLE 

PROMOTION
PÔLE 

ÉVÈNEMENT

116 SPORTS
DU DISTRICT À L’INTERNATIONAL

JNSS
JOP/SOP

GYMNASIADES...ETC

D’UN TYPE DE PUBLIC

D’UNE ACTIVITÉ
EX : LA LYCÉENNE

EX : LES BEACH SPORTS

LE SPORT SCOLAIRE AU SERVICE DE               THÉMATIQUES10
SANTÉ  ÉLÈVES À BESOINS PARTICULIERS  MIXITÉ DÉCROCHAGE SCOLAIRE 
LUTTE CONTRE LES DISCRIMINATIONS ÉCO-RESPONSABILITÉ FORMATION 

INTER-DEGRÉ INTERNATIONAL PARENTS ET INTERGÉNÉRATION

Amélioration de la SANTÉ des élèves
par la reprise de l’activité physique
Lutte contre la sédentarité et les maladies
cardio-vasculaires
Développer la pratique sportive du plus grand nombre

OBJECTIFS

par les 10 professeurs d’EPS

PROGRAMME

2nde / 1ère / Terminales (200 élèves)
de  13h30 à 15h30

LYCÉE  ROMAIN ROLLAND
GOUSSAINVILLE

TOURNOI D’ULTIMATE
TOURNOI DE FOOTBALL
TOURNOI DE HANDBALL
TOURNOI DE BASKET-BALL
TOURNOI DE BADMINTON
NATATION SAUVETAGE
MUSCULATION
ET TESTS VALEUR PHYSIQUE



SANTÉ
REPRISE D’ACTIVITÉ#

LYCÉE ROMAIN ROLLAND
GOUSSAINVILLE

JOURNÉE NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE

ULTIMATE

MUSCULATION
 ET TESTS DE VALEUR PHYSIQUE

HANDBALL - FOOTBALLBASKET-BALL

Un  choix de RENCONTRES
dans l’établissement

DU BRASSAGE
raisonné au sein d’une même classe

SANS CONTACT SAUVETAGE


